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Schmerzfreiheit fiir den Patienten:
oberstes Ziel der Ergotherapie

Franziska Killermann-
Chizzola ist auf effiziente
Schmerztherapie
spezialisiert. (bb)

Die Ver- der Therapie ist die Schulung der Kérper-
besserung  wahrnehmung. Oft beherrscht bei chroni-
oder Wie- schen Schmerzen der betroffene Korperteil
derherstel- das Bewusstsein der Schmerzleidenden so
lung der sehr, dass sie ihre gesunden Korperstellen
Selbstén- gar nicht mehr fiihlen. Die Ergotherapie
digkeit und ermoglicht durch ihre Behandlungsdau-
Schmerzfreiheit im Beruf und im per- er von 90 Minuten, den eigenen Koérper
sonlichen Alltagsleben ist fiir die diplo- so richtig kennen zu lernen: Dysbalancen
mierte Ergotherapeutin Franziska Killer- auszugleichen und seine Ressourcen voll
mann-Chizzola das ergotherapeutische auszuschopfen, damit neue Bewegungs-
Ziel ihrer Behandlung. abldufe im Gehirn abgespeichert und im
Alltag eingesetzt werden konnen. Abhén-
In mehr als 16 Jahren Berufserfahrung hat gig von Konstitution, Alter und Fitness
sie sich auf die Therapie von chronischen kann Franziska Killermann-Chizzola in
Schmerzen und kérperlichen Beeintréchti- mehr als 90 Prozent der Félle grosstmog-
gungen von Kopf bis Fuss spezialisiert. Fiir liche Schmerzfreiheit und Wohlbefinden
langanhaltende Erfolge muss die Schmerz- erreichen. Mit einer &rztlichen Verordnung
ursache auf korperlicher wie auch psychi- flr Ergotherapie wird die Behandlung von
scher Ebene erfasst werden: Dann kann der Grundversicherung iibernommen, bei
der individuelle Behandlungsplan erstellt der Stosswellen- und High Power Laser
werden. Um dem Schmerz so richtig an die  Therapie entsteht ein Selbstbehalt. (pd)
Wurzel zu gehen, kommen die moderns-
ten medizintechnischen Gerdte wie die
Stosswellen- und High Power Laser Thera- Infos und Anmeldung:
pie zum Einsatz, was die Behandlungszeit Telefon 043 928 25 41
stark verkiirzt. Ein wesentlicher Bestandteil ~www.kc-institut.ch
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